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L’ AIPDA  “Angeli insieme per donare Amore” nasce a Roma e si occupa di assistenza 

domiciliare integrata (ADI) di media ed alta intensità. 

L’ideatrice dell’AIPDA , opera da oltre 30 anni nel settore Sanitario lavorando da sempre in 

prima linea affrontando la realtà sanitaria,  misurandosi con il bisogno di tutela e dignità 

dell’individuo malato. 

Organizza e gestisce servizi di natura sanitaria e socio assistenziale, partendo del semplice 

concetto basilare:  

“Affidare i propri cari a persone qualificate e fidate”. 

I servizi e gli interventi dedicati ai privati cittadini (pazienti e famiglie) sono offerti a favore di 

persone anziane, malate e disabili, nonché a tutti coloro i quali per ogni necessità richiedono il 

nostro aiuto. 

L’AIPDA ha come scopo principale l’obiettivo di migliorare la qualità vita a tutti coloro che si 

affideranno alle cure dei nostri professionisti. 

Il nostro Centro Operativo consente alle persone non autosufficienti di permanere nel loro 

ambiente, presso il loro domicilio o, in alternativa presso case famiglia, comunità alloggio 

ricevendo un assistenza sanitaria, socio assistenziale professionalmente ed umanamente 

adeguata per ogni singolo caso. 

A testimonianza del proprio rigore, fornisce una risposta concreta a qualsiasi richiesta di 

assistenza entro le 24/48 ore dall’avvenuto contatto. 

 Copertura Assicurativa: la A.I.P.D.A. Sanitas S.r.l. è coperta da assicurazione RCT e 

Antinfortunistica  

 Normativa: La A.I.P.D.A. Sanitas S.r.l. è allineata alle norme previste per la sicurezza del 

lavoro (D.Lgs 81/2008) e della riservatezza dei dati in suo possesso (D.Lgs 106/2003 

Privacy). 
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Servizi Infermieristici  

 
Il servizio consiste nelle prestazioni infermieristiche che possono spaziare a partire dal 

semplice Servizio di Base, fino ad esigenze che richiedono capacità di Alta Specializzazione. 

 

L’ampia disponibilità e scelta del personale, assicura al 

Committente, in caso di mancato gradimento di una o più 

figure professionali, che queste possano essere sostituite 

immediatamente con altro personale più idoneo. 

  

Il servizio si articola secondo le operazioni meglio indicate 

nella successiva scheda di intervento. La scheda riporta le 

attività previste nel costo orario offerto. 

Assistenza, personalizzata alle necessità del paziente e della sua famiglia 

 

• Assistenza domiciliare ad anziani, disabili 

• Assistenza malati Psichiatrici 

• Assistenza malati Oncologici 

• Assistenza malati Alzheimer 

• Assistenza malati Parkinson 

• Assistenza malati SLA 

 

Accessi infermieristici domiciliare 

 

- Assistenza di base cure igieniche e bagno a letto 

- Controllo e cure ordinarie della pelle e/o mucose attorno a drenaggi catetere e sonde 

- Prevenzione controllo e cura delle lesioni cutanee 

- Assistenza e sorveglianza di ulcere cutanee e croniche 
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- Terapie infusionali:  Incanulare  una vena superficiale e gestire una perfusione a termine o  

a permanenza, perfusione in bolo 

- Somministrazione dei medicinali prescritti per via topica o inalatoria 

- Prelievo venoso del sangue e raccolta di liquidi biologici 

- Cura del naso e della bocca, controllo igiene della bocca 

- Addestramento all’uso dei presidi che possono facilitare l’alimentazione 

- Controllo e registrazione della dieta del paziente, del suo bilancio alimentare, del suo peso 

e del suo stato di idratazione 

- Preparazione e somministrazione di alimenti speciali da assumere a mezzo di sonda o 

pompa 

- Educazione alla cura del seno prima e dopo l’allattamento  

- Aiuto ad assumere cibi e bevande anche con sistemi appropriati rivolte a persone portatori 

di handicap 

- Posizionamento e gestione del  catetere vescicale 

- Gestione colostomie 

- Gestione stomie urinarie 

- Gestione tracheostomie : mantenimento della pervietà delle vie aeree superiori e 

aspirazione delle secrezioni di un paziente tracheostomizzato 
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Servizi OSS 

 
Il servizio consiste nell’esecuzione di tutte le attività di assistenza indirizzate a soddisfare i 

bisogni primari della persona ed a favorire il benessere e l’autonomia dell’utente.  

L’assistenza è relativa soprattutto ad utenti non autosufficienti o allettati, nelle attività 

quotidiane e di igiene personale.  

L’OSS realizza attività semplici di supporto 

diagnostico e terapeutico; collabora ad attività 

finalizzate al mantenimento delle capacità 

psico-fisiche residue, alla rieducazione, 

riattivazione, recupero funzionale; realizza 

attività di animazione e socializzazione di 

singoli e gruppi; coadiuva il personale sanitario 

e sociale nell‘assistenza al malato; aiuta la 

gestione dell’utente nel suo ambito di vita; cura la pulizia e l’igiene ambientale 
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Servizio di Fisioterapia 

 

Il servizio è svolto da un operatore sanitario, in possesso del diploma universitario abilitante, 

che svolge in via autonoma, o in collaborazione con altre figure sanitarie, gli interventi di 

prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree della motricità, delle funzioni corticali superiori, e 

di quelle viscerali conseguenti ad eventi 

patologici, a varia eziologia, congenita o 

acquisita. 

Il fisioterapista elabora, anche in équipe 

multidisciplinare, la definizione del programma di 

riabilitazione volto all'individuazione ed al 

superamento del bisogno di salute del disabile; Il 

fisioterapista pratica autonomamente attività terapeutica per la rieducazione funzionale delle 

disabilità motorie, psicomotorie e cognitive utilizzando terapie fisiche, manuali, 

massoterapiche e occupazionali; Il fisioterapista propone l'adozione di protesi ed ausili, ne 

addestra all'uso e ne verifica l'efficacia; Il fisioterapista verifica le rispondenze della 

metodologia riabilitativa attuata agli obiettivi di recupero funzionale 
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Servizio di Terapia Occupazionale 
 

Il servizio è svolto da un operatore sanitario, in possesso del diploma universitario abilitante, 

che svolge, in riferimento alla diagnosi ed alle prescrizioni del medico, nell'ambito delle 

proprie competenze ed in collaborazione con altre figure 

socio-sanitarie:  

• una valutazione funzionale e psicologica del soggetto ed 

elabora la definizione del programma riabilitativo volto 

all'individuazione ed al superamento dei bisogni del disabile 

ed al suo avviamento verso l'autonomia personale nell'ambiente di vita quotidiana e nel 

tessuto sociale;  

• le condizioni fisiche, psichiche e psichiatriche, temporanee o permanenti, rivolgendosi a 

pazienti di tutte le età; 

• individua ed esalta gli aspetti motivazionali e le potenzialità di adattamento dell’individuo, 

proprie della specificità terapeutica occupazionale;  

• partecipa alla scelta e all'ideazione di ortesi congiuntamente o in alternativa a specifici ausili;  

• propone, ove necessario, modifiche dell'ambiente di vita e promuove azioni educative verso 

il soggetto in trattamento, verso la famiglia e la collettività;  

• verifica le rispondenze tra la metodologia riabilitativa attuata e gli obiettivi di recupero 

funzionale e psicosociale. 
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Servizio Terapia del Dolore 

 

Trattamento della sintomatologia del dolore: dolore cronico, post-operatorio, oncologico,  

neuropatico, osteoarticolare, da artrosi, lombosacrale, cefalea. 

Il DOLORE viene definito come un’esperienza 

sensoriale ed emozionale spiacevole (IASP). 

E’ un esperienza individuale e soggettiva, nella quale 

si intersecano sensazioni oggettive (nocicezione) e 

componenti esperienziali e affettive, che modulano 

in maniera importante quanto percepito. 

Coinvolge tutta la persona, profondamente, 

influenzandone notevolmente la qualità di vita, 

talvolta interessando anche la rete familiare e degli 

affetti. 

E’ un sintomo che va sempre indagato, compreso, studiato, per poter trovare la terapia     

migliore (farmacologica e non farmacologica, concertata in maniera multidisciplinare) e 

restituire un’adeguata qualità di vita. 

Chi beneficia di questo approccio è in genere un paziente in cui vi è già stato il fallimento del    

tradizionale sistema terapeutico 
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Servizio di Logopedia 
 

Il logopedista è l'operatore sanitario che, in possesso del diploma universitario abilitante, svolge la 

propria attività nella prevenzione e nel trattamento 

riabilitativo delle patologie del linguaggio e 

della comunicazione in età evolutiva, adulta e geriatrica. 

L'attività del logopedista è volta all'educazione e 

rieducazione di tutte le patologie che 

provocano disturbi della voce, della parola, del linguaggio 

orale e scritto e degli handicap 

comunicativi. 

In riferimento alla diagnosi ed alla prescrizione del medico, nell'ambito delle proprie 

competenze, il logopedista elabora, anche in équipe multidisciplinare, il bilancio logopedico volto 

all'individuazione ed al superamento del bisogno di salute del disabile; pratica autonomamente 

attività terapeutica per la rieducazione funzionale delle disabilità comunicative e cognitive, 

utilizzando terapie logopediche di abilitazione e riabilitazione della comunicazione e del 

linguaggio, verbali e non verbali; propone l'adozione di ausili, ne addestra all'uso e ne verifica 

l'efficacia; verifica le rispondenze della metodologia riabilitativa attuata agli obiettivi di recupero 

funzionale 
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Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica 

 

 E’ l’operatore sanitario che svolge interventi di 

prevenzione, terapia e riabilitazione delle 

malattie neuropsichiatriche infantili, nell’area 

della neuro-psicomotricità, della neuropsicologia 

e della psicopatologia dello sviluppo. 

La riabilitazione psichiatrica consiste nell’aiutare i 

malati a recuperare delle abilità, compromesse 

da un incidente, una malattia, una lunga degenza 

o non ancora raggiunte. Il tecnico aiuta il paziente ad avere cura di sé, a occuparsi degli aspetti 

della vita quotidiana per vivere nel modo più autonomo possibile. L’obiettivo è lo sviluppo o il 

miglioramento della capacità di relazionarsi con gli altri e, quando possibile, all’inserimento 

lavorativo. 

Il terapista supporta anche le famiglia dei malati e l’ambiente sociale che li circonda per 

promuovere lo sviluppo delle relazioni di rete e facilitare la gestione delle situazioni 

patologiche. 

Molto importante infine è la funzione di inserimento o reinserimento del paziente nella 

società, evitando il ricorso a strutture di internamento o isolamento 
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Servizio Esami Radiologici 
 

Il servizio con il quale il Tecnico di radiologia/ Medico radiologo effettuano esami di tipo 

radiologico al “domicilio” del Paziente. 

Questa attività “domiciliare” è rivolta con 

maggior riguardo a Pazienti geriatrici, 

oncologici, psichiatrici o comunque a 

Pazienti in condizioni tali per cui il 

trasferimento in ospedale potrebbe essere 

obiettivamente difficoltoso.    

Pertanto il servizio offerto è volto a garantire i seguenti benefici per chi ne usufruisce: 

• sanitario: l’ospedalizzazione sottopone il Paziente a sbalzi di temperatura e movimentazioni 

dolorose, nonché attese stancanti; 

• relazionale ed umano: i Pazienti sono maggiormente sereni nella tranquillità del proprio 

domicilio, inteso anche come RSA di appartenenza; 

Di seguito la lista descrittiva, ma non esaustiva, degli esami che possono essere eseguiti: 

- RX SPALLA     - RX TORACE 

- RX CRANIO     RX C LOMBARE 

- RX OMERO 

- RX GOMITO 

- RX AVAMBRACCIO 

- RX MANO E POLSO 

- RX BACINO ANCA 

- RX ANCHE 

- RX FEMORE 

- RX GINOCCHIO 

- RX GAMBA 

- RX PIEDE 

- RX COLLO PIEDE 

- RX C DORSALE 
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Servizio Esami Ecografici 
 

Il servizio con il quale il Medico ecografista effettua esami di tipo ecografico al “domicilio” del 

Paziente. Questa attività “domiciliare” è rivolta con 

maggior riguardo a Pazienti geriatrici, oncologici, 

psichiatrici o comunque a Pazienti in condizioni tali per 

cui il trasferimento in ospedale potrebbe essere 

obiettivamente difficoltoso.    

Pertanto il servizio offerto è volto a garantire i 

seguenti benefici per chi ne usufruisce: 

• sanitario: l’ospedalizzazione sottopone il Paziente a 

sbalzi di temperatura e movimentazioni dolorose, nonché attese stancanti; 

• relazionale ed umano: i Pazienti sono maggiormente sereni nella tranquillità del proprio 

domicilio, inteso anche come RSA di appartenenza; 
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Servizio Badante  

  
 

Questo tipo di assistenza qualificata, da l’opportunità di essere seguiti a casa, senza dover 

necessariamente ricorrere a case di riposo o 

strutture di ricovero. 

 

La badante all'interno dell'ambiente domestico è 

addetta: 

 

� all’assistenza e alla cura di persone non 

autosufficienti 

� all’assistenza in ragione di condizioni di salute o di età 

� alla cura dell’ambiente domestico seguendo le direttive dell’utente e prestando 

attenzione alle sue abitudini 
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Servizio Baby Sitting 

 
Il servizio è offerto a quei genitori che 

vogliono potersi fidare delle persone a cui 

affidano i loro bambini, genitori sicuri di aver 

trovato la soluzione migliore per la cura dei 

propri figli 

 

Sappiamo quanto sia difficile oggi 

conciliare tutti gli impegni e garantire ai propri 

figli un intrattenimento di qualità, che non sia 

solo giocare a un videogioco o guardare i cartoni 

(cose piacevoli, che i bambini devono fare 

sicuramente, ma non ridurre a unica attività). 

Portiamo quindi colore e fantasia e suggeriamo 

ai bambini attività diverse. 

L’attivazione del servizio svolto da 

personale qualificato, sarà concordato caso per 

caso, a seconda delle esigenze e può 

comprendere attività ludico-sportive, gestione 

dei pasti e se il caso lo richiede, dell’igiene personale. 
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Servizi Personale Ausiliario 

 
Il servizio consiste nell’esecuzione delle attività coordinate sotto la diretta responsabilità 

dell'operatore professionale di prima categoria o, in assenza di quest'ultimo, dell'infermiere 

responsabile del turno di lavoro. Le attività 

previste possono essere, in modo non 

esaustivo, quelle di seguito descritte: 

� la pulizia degli ambienti e le 

operazioni elementari e di supporto 

necessarie al funzionamento del 

reparto quali lo spostamento dei 

ricoverati, il trasporto di medicine, referti, materiali; vitto, attrezzature, vestiario e 

biancheria; 

� areare, spazzare, lavare a spolverare le camere e le corsie di degenza, le sale 

operatorie,  le docce ed i bagni, tutti gli ambienti di servizio, di accesso, le pertinenze e 

le scale, comunque facenti parte dell'unità operativa; 

� trasporto dei degenti con i mezzi appropriati allo stato di salute ed alle condizioni di 

deambulazione;  

� raccolta, allontanamento e smaltimento del materiale sporco e dei rifiuti solidi e liquidi 

compresi quelli speciali;  

� ogni altro compito richiesto dalle professionalità superiori che rientri nella sua 

competenza. 

Il servizio si articola secondo le operazioni meglio indicate nella successiva scheda di 

intervento. La scheda riporta le attività previste nel costo orario offerto. 
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Servizio Colf 
 

L’AIPDA SANITAS offre anche la colf a domicilio. 

E’ un servizio di qualità , affidabilità e sicurezza 

rivolto alle famiglie ed anziani per far fronte ad ogni tipo di 

esigenza, necessità ed emergenza per tutto ciò che 

concerne le molteplici faccende domestiche , la cura e 

pulizia  della casa. 

Le nostre collaboratrici possono essere richieste per 

prestazioni occasionali (l’impiego di minimo due ore), 

giornaliere o  mensili ; il tutto concordato all’atto della 

relativa richiesta, secondo le esigenze personali. 
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AIPDA SANITAS ha creato per voi la Family Card, un’iniziativa promossa a sostegno di 

anziani e famiglie che con una tessera gratuita  e 

nominativa,  da l’opportunità  di beneficiare di una serie 

di agevolazioni e sconti che vanno dal 5 al 20% a seconda 

della richiesta di prestazione,  della durata della stessa e  

dell’abbinamento di più prestazioni (pacchetti specifici).  

La Family Card è un prodotto che vuole 

contrastare il caro vita attuale senza incidere sulla qualità dei servizi offerti. 

Per informazioni su come riceverla e utilizzarla ottenendo i suoi vantaggiosi sconti 

contattaci. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numeri utili  

Per informazioni riguardanti le adesioni all'applicazione della Convenzione  

�        0631058941  

mobile   3403201524 

email     amministrazione@aipdasanitas.it  

�     www.aipdasanitas.it  


